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Trenéin, 18. maj 2017
VSeobecnych lekarov z Tren¢ianskeho kraja by nebezpeéna nakaza nemala prekvapit’

Odborny seminar o postupe pri kontakte s pacientom podozrivym z vysoko nebezpeénej nékazy bol
doplneny i praktickou ukazkou pracovnikov Zachrannej zdravotnej sluzby pracoviska TopolCany.

Trenciansky samospravny kraj (TSK) v spolupraci s Regionalnym Uradom verejného zdravotnictva
so sidlom v TrenCine zorganizoval odborny seminar urCeny pre vSeobecnych lekarov pre deti
adorast atiez vdeobecnych lekarov pre dospelych z Trencianskeho kraja. ,Uselom bolo
sprostredkovanie novych poznatkov v ramci postupu v pripade vyskytu vysoko nebezpecnej
nakazy (VNN) u pacienta. Seminare organizujeme kaZdoro¢ne a tento rok sme ho obohatili aj
o praktickt ukazku,” informovala vedica Oddelenia zdravotnictva a humannej farmécie Uradu TSK
Elena Stefikova. O praktickil ukazku sa postaral tim pracovnikov Zachrannej zdravotnej sluzby
pracoviska Topol€any, ktory zabezpeCuje transport osob, ktoré su podozrivé z VNN na vySSie
pracovisko. Zuc¢astnenym lekarom predviedol osobné ochranné pracovné pomdcky, nakolko
prave lekar, ktory stakymto pacientom pracuje, musi v prvom rade dbat na to, aby sa sam
neinfikoval.

Vramci odborného seminéra vystupil i primar infekéného oddelenia vo Fakultnej nemocnici
v TrenCine Martin Chren. ,V sucasnej dobe je tato tematika velmi aktualna, nakolko je vysoka
migracia obyvatelstva po celom svete. Ludia mézu priniest akékolvek nebezpecné ochorenia,
a preto je potrebné o nich rozpravat. Pristup k takymto pacientom musi byt individualny a pacient
musi byt umiestneny v Speciélnej izbe, resp. podtlakovej komore,“ vyslovil primar Chren.
Spominané komory sa nachadzaju na Slovensku na troch pracoviskach, a sice v Bratislave, Banskej
Bystrici a KoSiciach. ,Ak by sa u nas Clovek s podozrenim na VNN ocitol, TrenCianska nemocnica,
resp. infekéné oddelenie ma pre neho pripravent izbu,“dodal spominany primar infekéného odd. vo
Fakultnej nemocnici v TrenCine.

Jednou z tém, na ktoru sa kladol doraz, bolo aj infekéné ochorenie, ktoré sa Siri vzdu$nou cestou.
,D0 seminara sme zaradili aj tému osypky. S lekarmi sme hovorili 0 tom ako osypky vyzeraju, ako sa
diagnostikuju a hlavne ¢o je treba robit, aby sa situacia zlepsila, resp. aby obyvatelstvo malo
protilatky,“ pribliZila hlavna odborni¢ka Hlavného hygienika Slovenskej republiky pre epidemioldgiu
Maria Stefkovidova.
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